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ด้านอารมณ์ - จิตใจ

1.กระโดดขาเดียว 2.  กระโดดเท้าคู่ 3.  รับลูกบอล 4.  โยนลูกบอล 5.  วิง่ซิกแซก 6.  เดินต่อเท้า 7. เล่นถูกวธีิ 8. เล่นร่วมกบัผู้อืน่ 9.  ช่ืนชมและแสดงออก 10.ปฏิบัติ

ข้ามเส้นในตารางช่อง ข้ามเส้นในตารางช่อง ที่กระดอนจากพืน้ ลงตะกร้า อ้อมส่ิงกดีขวาง ถอยหลงั และปลอดภัย อย่างปลอดภัย ในการออกก าลงักาย ตามข้อตกลง

ไปข้างหน้า ไปข้างหน้า ตามแนวเส้น
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1.    กระโดดขาเดียวข้ามเส้นในตารางช่องไปข้างหน้า 4.  โยนลูกบอลลงตะกร้า 7.  เล่นถูกวธีิและปลอดภัย

    3   กระโดดขาเดียวขา้มเส้นในตารางช่องไปขา้งหนา้ดว้ยขาท่ีถนดัไดอ้ยา่งต่อเน่ืองและคล่องแคล่ว      3    ใชมื้อ 2 ขา้ง  จบัและโยนลูกบอลลงในตะกร้าได้        1  ปฏิบติั
     2   กระโดดขาเดียวขา้มเสน้ในตารางช่องไปขา้งหนา้ดว้ยขาท่ีถนดัไดอ้ยา่งต่อเน่ือง แต่ไม่คล่องแคล่ว มีการหยดุระหวา่งการกระโดด      2    ใชมื้อ 2  ขา้ง จบัและโยนลูกบอลจุดตกคร้ังแรก  สมัผสัตะกร้า        0  ไม่ปฏิบติั
     1   กระโดดขาเดียวขา้มเส้นในตารางช่องไปขา้งหนา้ดว้ยขาท่ีถนดัไดไ้ม่ต่อเน่ือง      1    ใชมื้อ 2  ขา้ง จบัและโยนลูกบอลจุดตกคร้ังแรก ไม่สมัผสัตะกร้า

 8.   เล่นร่วมกบัผู้อืน่อย่างปลอดภัย

5. วิง่ซิกแซกอ้อมส่ิงกดีขวาง      1  ปฏิบติั
     3  กระโดดเทา้คูข่า้มเส้นในตารางช่องไปขา้งหนา้ไดต่้อเน่ืองอยา่งคล่องแคล่ว      3   ว่ิงซิกแซกไดอ้ยา่งต่อเน่ืองคล่องแคล่ว ไม่สมัผสัส่ิงกีดขวาง      0  ไม่ปฏิบติั
     2  กระโดดเทา้คูข่า้มเส้นในตารางช่องไปขา้งหนา้ได ้ แต่ไม่ต่อเน่ือง มีการหยดุระหวา่งกระโดด      2   ว่ิงซิกแซกไดต่้อเน่ือง ไม่คล่องแคล่ว ไม่สมัผสัส่ิงกีดขวาง
     1  กระโดดเทา้คูข่า้มเส้นในตารางช่องไปขา้งหนา้ไม่ได้      1   ว่ิงซิกแซกไม่ต่อเน่ือง ไม่คล่องแคล่ว สมัผสัส่ิงกีดขวาง 9.  ช่ืนชมและแสดงออกในการออกก าลงักาย

     3   ออกก าลงักายอยา่งกระตือรือร้นดว้ยความสนใจและสนุกสนาน

3.  รับลูกบอลที่กระดอนจากพืน้      2   ออกก าลงักายไดอ้ยา่งไม่เต็มใจ
     3   รับลูกบอลท่ีกระดอนจากพ้ืนดว้ยมือทั้ง 2 ขา้งได ้โดยไม่ใชอ้วยัวะส่วนอ่ืนช่วย และลูกบอลไม่ตกพ้ืน      3   เดินต่อเทา้ถอยหลงัตามแนวเส้นไดอ้ยา่งต่อเน่ือง ไม่เสียการทรงตวั      1   ไม่สนใจ  ไม่แสดงออกในการออกก าลงักาย
     2   รับลูกบอลท่ีกระดอนจากพ้ืนดว้ยมือทั้ง 2 ขา้งได ้ โดยใชอ้วยัวะส่วนอ่ืนช่วย และลูกบอลไม่ตกพ้ืน      2   เดินต่อเทา้ถอยหลงัตามแนวเส้นไดอ้ยา่งต่อเน่ือง แต่เสียการทรงตวั
     1   รับลูกบอลท่ีกระดอนจากพ้ืนดว้ยมือทั้ง 2 ขา้งไม่ได้      1   เดินต่อเทา้ถอยหลงัตามแนวเส้นอยา่งต่อเน่ืองไม่ได ้ 10. ปฏิบัติตามข้อตกลง

     3   ปฏิบติัตามขอ้ตกลงไดด้ว้ยตนเอง
     2   ปฏิบติัตามขอ้ตกลง โดยมีผูช้ี้น าหรือกระตุน้

     1   ไม่ปฏิบติัตามขอ้ตกลง
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2. กระโดดเทา้คูข่า้มเส้นในตารางช่องไปขา้งหนา้

6.  เดินต่อเท้าถอยหลงัตามแนวเส้น

แบบบันทึกผลการประเมินชุดกจิกรรมการเล่นกลางแจ้งของนักเรียนที่จบหลกัสูตรการศึกษาปฐมวยั  ปีการศึกษา 2557
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